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Para  es ta r  p reparado  tome las  se is  med idas
enumeradas a continuación:

1 Tenga a mano una descripción completa de su hijo o hija.
2 Tome fotos en colores de su hijo o hija cada seis meses.
3 Haga que su dentista prepare y mantenga una hoja clínica

dental de su hijo o hija y asegúrese de que sea actualizada
cada vez que se hace un examen o un trabajo dental.

4 Sepa donde se encuentran los registros médicos de
su hijo o hija.

5 Acuda a su policía local para que tome las impresiones
digitales de su hijo o hija y mantenga esas impresiones
digitales en un lugar seguro y de fácil acceso.

6 Guarde a temperatura ambiente, en un lugar seco y de
fácil acceso que esté alejado del calor, una muestra de
ADN de su hijo o hija, como un cepillo de dientes viejo
guardado en un sobre cerrado que haya sido sellado con
saliva por su hijo o hija.

Es importante que usted actúe inmediatamente,
porque si se comete un asesinato ello típicamente
ocurre dentro de las primeras tres horas desde el
secuestro.3

1 Busque en su casa y averigüe con parientes, vecinos y
amigos para tratar de localizar a su hijo o hija.

2 Si no encuentra a su hijo o hija, denuncie de inmediato
su desaparición a la policía.

3 Limite el acceso a su casa hasta que llegue la policía y
pueda juntar evidencia.4

4 Proporcione a la policía toda la información que le pida
sobre su hijo o hija, y asegúrese de darles cualquier
información que pueda ayudarles en la búsqueda.

5 Solicite que el nombre e información de identidad de
su hijo o hija sea incorporado de inmediato al Fichero de
Personas Desaparecidas del Centro Nacional de
Información sobre Delitos (NCIC).

6 Llame al Centro Nacional para Menores Desaparecidos y
Exp lo tados  (NCMEC)  a l  1-800-THE-LOST®

(1-800-843-5678) para saber cuales son los recursos
que tiene a su disposición.
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